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Upotreba nusproizvoda prehrambene industrije u proizvodnji
obogacdenih i funkcionalnih ekstrudiranih proizvoda i poluproizvoda

SazZetak projekta

Suvremeni problem zapadne civilizacije su prekomjerna tjelesna
masa i pretilost, te dijabetes, kardiovaskularne bolesti, maligna
oboljenja i razni poremecaji koji su u uskoj vezi s nepravilnom
prehranom, bogatom rafiniranim brasnom, Se¢erom i zasi¢enim
mastima. Republika Hrvatska je takoder zahvaéena ovim
problemom —treca smo zemlja po pretilosti u Europi.

Kako je tesko utjecati na prehrambene navike potrosaca, danasnja
prehrambena industrija razvija nove proizvode tipa kruha,
tjestenine, snack proizvodai sl., koje konzumira Siroka populacija,
obogacdene sastojcima koji su slabo zastupljeni u svakodnevnoj
prehrani (vlakna, omega 3- i 6- masne kiseline, antioksidansi,
vitamini, B-glukan...) i funkcionalne proizvode, koji imaju dokazan
pozitivan utjecaj na zdravlje ljudi. Nusproizvodi prehrambene
industrije, poput tropa jabuke, nusproizvoda iz prerade Seéerne
repe i pivskog tropa bogat su izvor ovih sastojaka i imaju veliki
potencijal primjene u proizvodnji funkcionalnih i obogacenih
proizvoda.
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